Pflegestiitzpunkt Bodenseekreis
GlarnischstraBe 1 - 3, Zi. G 137
88045 Friedrichshafen

Ansprechpartner:

Melanie Haugg, Zi. G 124

Tel.: 07541 204-5195, Fax: 204-7195
Gabriele Knopfle, Zi. G 125

Tel.: 07541 204-5196, Fax: 204-7196
Petra Mecking, Zi. G 124

Tel.: 07541 204-3129, Fax: 204-4129

Offnungszeiten
Montag bis Freitag ~ 09:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr

E-Mail: pflegestuetzpunkt@bodenseekreis.de

AuBenstelle Uberlingen:
Mdinsterstrasse 15 - 17 (BUro des Blrgerverbundes)
Tel.: 07551 99-1400

Offnungszeiten
Montag 09:00 - 12:00 Uhr

AuBenstelle Tettnang:

MontfortstraBe 2 (Anlaufstelle blrgerschaftliches
Engagement)

Tel.: 07542 510107

Offnungszeiten
Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr

ab 15.09.2020

AuBenstelle Markdorf:

SpitalstraBe 3 (Mehrgenerationenhaus, 2. Stock)
Anmeldung Uber das Bdro in Friedrichshafen

Offnungszeiten
Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr
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Betroffene und Angehoérige
zu allen Fragen der Pflege
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Pflegebediirftig - Was nun? Was ist ein Pflegestiitzpunkt?

Pflegebedurftig kann jeder werden, zum Beispiel Der Pflegestltzpunkt ist eine
durch einen Unfall, eine schwere Krankheit oder in der Uber das Angebot
einfach durch das Alterwerden. an Pflege, medizinischer Versorgung und Sozial-

leistungen informiert wird.
Meist trifft es alle Beteiligten unvorbereitet. Vor
allem die nachsten Angehdrigen sind dann auf Der Pflegestiitzpunkt bietet fiir
kompetente Hilfe angewiesen, um diese Heraus- Pflegebediirftige und deren Angehérige:
forderungen zu meistern.

+ zu allen Fragen im Vor- und Umfeld der Pflege
+ zu Krankheit und Behinderung

Daraus ergeben sich viele Fragen: . .
+ zu Hilfsmitteln und altersgerechtem Wohnen

® Wie lasst sich Pflege zu Hause organisieren?

¢ Wo bekomme ich - auch kurzfristig - zu Leistung der Pflegeversicherung und anderen
Entlastung? Sozialleistungen und weiteren Themen

¢ Welche Angebote gibt es?

Die Beratung erfolgt vertraulich und kann

telefonisch, im Pflegestiitzpunkt oder im

¢ \Wo kann ich die Antrdge stellen? Einzelfall auch bei Ihnen zu Hause stattfinden.
Termine sind auch auBerhalb der Offnungs-
zeiten nach vorheriger Vereinbarung méglich.
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Wer leistet finanzielle Unterstltzung?

Trager des Pflegestiitzpunktes

lhre Ansprechpartner:
Team Pflegestitzpunkt
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